
Stadt Bielefeld, Büro für Integrierte Sozialplanung und Prävention, Psychiatriekoordination 

   

Herzliche Einladung              08.10.2018 

zur Eröffnungsveranstaltung der 7. Woche der seelischen Gesundheit in Bielefeld „Wege aus der Angst“ am Montag,  

dem 08.10.2018, 18.00 Uhr - 20.30 Uhr, in der Volkshochschule Bielefeld, Historischer Saal, 3. Stock, Ravensberger Park 1, 33607 Bielefeld 

Ansprechpartner: Wolfgang Voelzke, Stadt Bielefeld, E-Mail: wolfgang.voelzke @bielefeld.de , Tel.: 0521 51-2595, in Kooperation mit VHS 

Bielefeld; Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Bethel; Selbsthilfe-Kontaktstelle Bielefeld, Der Paritätischer NRW; Musik- und Kunstschule Bielefeld 

Programm: 

Eröffnung Sozialdezernent Ingo Nürnberger 

Künstlerische Darbietungen zum Thema durch Schülerinnen und Schüler der Musik- und Kunstschule (unter Leitung von Frau Schlenker: 

Streicher und Frau Balke: Schauspiel) 

Zwei anschauliche kurze Vorträge aus der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Bethel: 

„Angststörung: Was ist das?“ Frau Dr. Michaela Berg, Leitende Ärztin Abteilung Allgemeine Psychiatrie II, Evangelisches Klinikum Bethel 

„Angststörung: Wie wird sie  

  behandelt?“ 

Frau Dr. Stefanie Gerhards, Oberärztin, Station A9 (Angst- und Zwangsstörungen, Psychosomatische 

Erkrankungen), Abteilung Allgemeine Psychiatrie II, Evangelisches Klinikum Bethel 

Vorstellung der Arbeit von Selbsthilfe gruppen von Menschen mit einer Angststörung 

Podiumsdiskussion mit Betroffenen, Angehörigen und Professionellen (Herr Andreas H. Abel, niedergelassener psychologischer 

Psychotherapeut sowie Frau Dr. Berg und Frau Dr. Gerhards, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Bethel) 

Der Flyer mit den 41 Veranstaltungsangeboten ist im Internet unter http://www.psychiatrie-bielefeld.de  eingestellt. 

 Falls Sie einen Assistenzbedarf haben, melden Sie sich bitte umgehend unter wolfgang.voelzke @bielefeld.de , Tel.: 0521 51-2595. 

Wolfgang Voelzke   
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